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		保湿剤 ホシツザイ				長所 チョウショ		短所 タンショ

		油脂性軟膏 ユシ セイ ナンコウ		・白色ワセリン ハクショク		・費用が安い ヒヨウ ヤス		・べたつくことがある

				・プラスベース		・低刺激 テイシゲキ		・衣類が汚れることがある イルイ ヨゴ

				・亜鉛華軟膏 アエンカ ナンコウ

				・親水軟膏 シンスイ ナンコウ

		ヘパリン
類似物質 ルイジ ブッシツ		・ヒルドイド		・親水性による保湿効果 シンスイセイ ホシツ コウカ		・種類によりにおいがある シュルイ

				・ヒルドイドソフト		・べたつきが少ない スク		　ものもある

				・ヒルドイドローション		・塗りやすい ヌ		　市販品でも人気あり シハン ヒン ニンキ

		尿素クリーム・
ローション ニョウソ		・ウレパール		・保湿効果が高い ホシツ コウカ タカ		・炎症部位に塗ると エンショウ ブイ ヌ

				・ケラチナミンコーワクリーム		・べたつきが少ない スク		　刺激感がある シゲキ カン

				・パスタロン

		セラミド		・キュレル		・皮膚の保湿機能を担う ヒフ ホシツ キノウ ニナ		・費用が高い ヒヨウ タカ

				・AKマイルドクリーム		　角質細胞間脂質 カクシツ サイボウ カン シシツ		　市販品 シハン ヒン
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